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Abuso de Drogas Protocolo 1000 

Acné Protocolo 1000, aplicación de Protocolo 

3000 en la zona afectada una vez al día, 

una aplicación horaria de spray (10 gotas 

por cada 28 g) por otras 8-9 horas, 

Protocolo de bolsa una vez al día para el 

tratamiento de otras áreas de la cara 

Aftas / Herpes labial Protocolo 1000, Protocolo botella de spray 

(10 gotas activadas cada 28 g) 

Agrandamiento de la próstata Protocolo 1000, Protocolo de enema 

Alergias Protocolo 1000. Dependiendo del tipo de 

alergia, baños diarios, Protocolo bolsa, 

Protocolo de botella de spray (10 gotas por 

cada 28 g) y/o terapia de inhalación (con 

no más de 2 gotas de MMS activado y con 
respiración muy suave) 

Andropausia Protocolo 1000 

Anemia ferropénica Protocolo 1000, también puede necesitar la 

vitamina B12 y/o suplementos de hierro 

Anorexia nerviosa Protocolo 1000 

Artritis Protocolos 1000 y 3000 

Artritis reumatoide Protocolo 1000, Protocolo 3000 

Artritis reumatoide juvenil Protocolo 1000, Protocolo 3000 una vez 

por día 

Asma Protocolo 1000 y terapia de inhalación 
(precaución: no use más de dos gotas de 

MMS activado y respirar suavemente) 

Autismo Protocolo 2000 (aumento de cantidades de 

dosis muy lentamente), enemas, con o sin 

DMSO 
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Bronquitis Protocolo 1000, terapia de inhalación (no 

usar más de 2 gotas activado MMS y 

respirar suavemente), Protocolo 3000 una 

sola vez por día en el pecho 

Bursitis Protocolo 1000, Protocolo 3000 sólo de 1 a 

3 veces por día en las zonas afectadas, 

Protocolo de baño 

Cálculos biliares Protocolo 1000 

Cálculos Renales Protocolo 1000 con una gran cantidad de 

agua 

Calvicie Spray de mezcla (10 gotas activadas por 

cada 28 g) en el cuero cabelludo una vez 

por hora durante 10 horas por día, 

Protocolo 1000 

Cáncer Protocolos 2000 y 3000, el Protocolo de 

baño, Protocolo bolsa, Protocolo de enema, 

Protocolo de inhalación (no usar más de 2 

gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 

Cáncer de cerebro Protocolos 2000 y 3000, Protocolo de 

baño, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

enema, terapia de inhalación (no usar más 

de dos gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 

Cáncer de cólon Protocolo 2000 y 3000, Protocolo de 

enema, Protocolo de baño, Protocolo bolsa, 

terapia de inhalación (no usar más de dos 

gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 

Cáncer de cuello de útero Protocolos 2000 y 3000, Protocolo de 

duchas, Protocolo de enema, Protocolo de 

baño, Protocolo bolsa, Protocolo 

inhalación (no usar más de dos gotas de 

MMS activado y respirar suavemente) 

Cáncer de estómago Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de enema, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

baño 

Cáncer de hígado Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de enema, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

baño, Protocolo de inhalación (no usar más 

de 2 gotas activadas y respirar suavemente) 

Cáncer de hueso Protocolos 2000 y 3000, Protocolo de 

baño, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

enema, terapia de inhalación (no usar más 

de dos gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 
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Cáncer de Mama Protocolos 2000 y 3000, duchas vaginales 

con 25 gotas activado en un litro de agua 

cada dos días (este ha sido un éxito para las 

mujeres, ya que el MMS llega al pecho a 

través del cuello uterino), Protocolo de 

baño, Protocolo bolsa, Protocolo de enema, 

Protocolo inhalación (uso no más de 2 

gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 

Cáncer de ovario Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de bolsa, Protocolo de baño, Protocolo de 

ducha, Protocolo de enema, Protocolo de 

inhalación (no usar más de 2 gotas 

activadas y respirar suavemente) 

Cáncer de piel Protocolo 2000, Protocolo 3000 (aplicar 

directamente la solución en las lesiones), 

Protocolo de bolsa, Protocolo de baño 

Cáncer de Próstata Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de baño, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

enema, Protocolo de inhalación (no usar 

más de 2 gotas activa y respirar 

suavemente) 

Cáncer de pulmón Protocolo 2000, Protocolo 3000, terapia de 

inhalación (no usar más de 2 gotas 

activadas y respirar suavemente), Protocolo 
de bolsa, Protocolo de baño, Protocolo de 

enema 

Cáncer de vejiga Protocolos 2000 y 3000 

Cáncer Testicular Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de baño, Protocolo de bolsa 

Cándida Protocolo 1000, Protocolo de enema, 

Protocolo de bolsa, Protocolo de ducha 

para las mujeres, Protocolo de baño 

Caries Cepillarse los dientes, las encías y la 

lengua con 10 gotas de MMS activado por 

cada 28 g de agua, activar 3 gotas en un 

vaso pequeño o recipiente de plástico y 

coloque su boca sobre la apertura de tal 

manera que la solución no entre en su boca 

mientras respira a través su nariz. No 

respirar los vapores. Simplemente deje el 

humo en la boca durante 5 minutos y no 

más. 
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Caspa Rocíe el cuero cabelludo con una solución 

de atomizador (10 gotas de MMS activado 

cada 28 g de agua) varias veces al día. 

Causa blanqueo con el tiempo. 

Colesterol Protocolo 1000 

Conjuntivitis Prepare una solución de 4 gotas de MMS 

activado en agua 1/2 taza y colocar de 2 a 3 

gotas en cada ojo cada hora hasta que estén 

bien; Protocolo 1000 

Conjuntivitis Prepare una solución de 4 gotas de MMS 

activado en 1/2 taza de agua y colocar 2-3 

gotas en cada ojo cada hora hasta que estén 

bien; Protocolo 1000 

Costra Láctea Rocíe el cuero cabelludo con una solución 

de atomizador (10 gotas de MMS cada 28 

g de agua) 

Dengue Protocolo 1000 

Depresión Protocolo 1000 

Dermatitis Rocíe el área afectada con una solución de 

atomizador (10 gotas de agua activado por 

onza) 

Diabetes Protocolo 1000, si no hay resultados en 2 

semanas, entonces 2000, siempre que sea 

necesario 

Diabetes Juvenil Protocolo 1000, puede cambiar al 

Protocolo 2000 después de dos semanas si 

es necesario 

Diabetes mellitus insulina 

dependiente 

Protocolo 1000, puede cambiar el 

Protocolo 2000, después de dos semanas si 

es necesario 

Diarrea Protocolo 6 y 6 y luego Protocolo 1000 

Disfunción eréctil Protocolo 1000 

Dislexia Protocolo 1000 

Diverticulitis Protocolo 1000 

Dolor de cabeza Protocolo 6 y 6, luego Protocolo 1000 

Dolor de espalda Protocolo 1000, Protocolo 3000 aplicar una 

sola vez en la zona afectada, Protocolo de 

enema 

Dolor en las articulaciones Protocolo 1000, aplicación de Protocolo 

3000 una vez al día en las articulaciones 

Eczema Protocolo de botella de spray (10 gotas de 

MMS activado cada 28 g de agua), 

Protocolo 1000 

Endometriosis Protocolo 1000, Protocolo de ducha 
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Enfermedad Celíaca Protocolo 1000, Protocolo de enema 

Enfermedad de Alzheimer Protocolo 1000 y  si no hay progreso 

Protocolo 2000 en 2 semanas 

Enfermedad de Crohn Protocolo 1000, Protocolo de enema 

Enfermedad de la vesícula 

biliar 
Protocolo 1000 

Enfermedad de las Encías Aplique la solución de 4 gotas de MMS 

activado en 1/2 taza de agua con cepillo de 

dientes 3 veces al día después de las 

comidas. Cepillar encías, borde de las 

encías y lengua también. En casos graves, 

puede también aplicarse DMSO con cepillo 

de dientes una vez al día para una 

penetración más profunda. 

Enfermedad de las vacas locas Protocolo 1000 

Enfermedad de Lyme Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de bolsa, Protocolo de baño 

Enfermedad de Parkinson Protocolo 1000, puede cambiar el 

Protocolo 2000, después de dos semanas si 

es necesario 

Enfermedad de Reflujo Ácido Protocolo 1000 

Enfermedad del corazón Protocolo 1000 

Enfermedad Pulmonar 

Obstructiva Crónica (EPOC) 
Protocolo 1000, terapia de inhalación (no 

usar más de dos gotas de MMS activado y 

respirar suavemente) 

Enfermedades del riñón Protocolo 1000 

Epilepsia (convulsiones) Protocolo 1000 

Erupciones en la piel Protocolo 1000, Protocolo botella de spray, 

Protocolo de baño, Protocolo de bolsa 

Esclerosis múltiple (EM) Protocolo 2000 

Fibromas Protocolo 1000, después 2000 si no hay 

resultados en 2 semanas 

Fibromialgia Protocolos 1000 y 3000 

Fiebre reumática Protocolo 1000 

Fractura Protocolo 1000 

Glomerulonefritis (nefritis) Protocolo 1000 

Gonorrea Protocolo 1000, Protocolo de ducha para 

las mujeres 

Gota Protocolo 1000, Protocolo 3000 en las 

articulaciones afectadas 

Gripe Protocolo 6 y 6, luego Protocolo 1000, 

terapia de inhalación (no usar más de dos 

gotas de MMS activado y respirar 
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suavemente) 

Gripe Protocolo 6 y 6, Protocolo 1000 

Hemorroides Protocolo de botella de spray, Protocolo de 

enema, Protocolo 1000 

Hepatitis Protocolo 1000 

Herpes Protocolo 1000, Protocolo de botella de 

spray 

Herpes genital Protocolo 1000, Protocolo de botella de 

spray 

Hiperglucemia (azúcar alta) Protocolo 1000, después de 2 semanas 

puede cambiar al Protocolo 2000, si es 

necesario 

Hipertensión (presión arterial 

alta) Protocolo 1000 

Hipertiroidismo Protocolo 1000 

Hipotiroidismo Protocolo 1000, 50-100mg de suplemento 

de yodo al día 

Infección del tracto urinario 

(ITU) Protocolo 1000 

Infección por estafilococos 

(MRSA) 

Protocolo 1000, Protocolo de gas (Active 6 

gotas de MMS en un vaso transparente y 

ubique la boca del vaso sobre la llaga del 

lado derecho, de tal manera que el líquido 

no toque la piel. Deje en el lugar  5 

minutos y no más. Cubrir con vaselina y 

una venda y esperar por lo menos 4 horas 

antes de hacerlo otra vez.) 

Infección por hongos 

(Cándida) 
Protocolo 1000, Protocolo de ducha para 

las mujeres, Protocolo de botella de spray 

Infecciones del oído Activa 4 gotas de MMS y añadir 1/2 taza 

de agua. Caída de gotas en el oído afectado 

y permitir que penetre profundamente 

acostado de lado. 

Infecciones sinusales Protocolo 1000, también mezclar 4 gotas 

de MMS activado con una 1/2 taza de 

agua, coloque unas gotas en cada fosa 

nasal mientras está acostado boca arriba en 

una cama y cuelgue su cabeza sobre el 

borde, para permitir que la solución penetre 

profundamente 

Inflamación de la garganta Protocolo 1000, cepillarse los dientes y la 

lengua y hacer gárgaras con una solución 

de 10 gotas por MMS activado por cada 
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28g de agua 

Insuficiencia Cardíaca 

Congestiva Protocolo 1000 

Lesiones Cerebrales Protocolo 1000 

Leucemia Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de baño, Protocolo de bolsa 

Mal aliento (halitosis) Protocolo 1000, cepillar dientes y lengua 

con 10 gotas por MMS activado solución 

por cada 28 g de agua 

Mal de altura Protocolo 1000 antes de la exposición a la 

altura es mejor, pero a la aparición 

repentina administrar el Protocolo 6 y 6 y 

luego ir al Protocolo 1000 

Malaria Dar dosis de 15 gotas, y luego esperar de 1 

a 4 horas y dar otra dosis de 15 gotas 

Mesotelioma Protocolo 2000, Protocolo 3000, terapia de 

inhalación (no usar más de 2 gotas y 

respirar suavemente), Protocolo de baño, 

Protocolo de bolsa 

Migraña Protocolo 6 y 6, luego Protocolo 1000 

Mononucleosis Protocolo 1000 

Neumonía Protocolo 1000, terapia de inhalación (no 

usar más de 2 gotas activadas y respirar 

suavemente) 

Osteoartritis Protocolo 1000, Protocolo 3000 

Osteomielitis Protocolo 1000, Protocolo de bolsa 

Osteoporosis Protocolo 1000 

Picazón Protocolo de botella de spray 

Polio Protocolo 1000 

Problemas de los ojos Activar 4 gotas de MMS y añadir agua 1/2 

taza. Use un gotero para poner unas gotas 

en cada ojo cada hora durante 10 horas, 

Protocolo 1000 

Psoriasis Protocolo 1000, Protocolo de bolsa, 

Protocolo de baño 

Quemadura del sol Protocolo de botella de spray una vez por 

hora 

Quemaduras Se aplica directamente sin activar MMS y 

se dejan sólo de 3-5 minutos, luego 

enjuague. Si no entiende alguna parte de 

“enjuague”, entonces no lo haga. 
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Quiste de ovario Protocolo 1000, Protocolo de ducha 

Rosácea Protocolo 1000, Protocolo de botella de 

spray 

Sangrado uterino disfuncional Protocolo 1000, Protocolo de ducha 

Sífilis Protocolo 1000, Protocolo de ducha para 

las mujeres, Protocolo de botella de spray 

Síndrome de Asperger Protocolo 1000 

Síndrome de Down Protocolo 1000 

Síndrome de Piernas Inquietas Protocolo 1000 

Síndrome del Intestino 

Irritable 
Protocolo 1000, Protocolo de enema 

Síndrome del túnel carpiano Protocolo 1000, aplicación de Protocolo 

3000 en la zona afectada 1-3 veces por día 

Síndrome Respiratorio Agudo 

Severo (SARS) 
Protocolo 6 y 6, a continuación, Protocolo 

1000, terapia de inhalación (no usar más de 

2 gotas activadas y respirar suavemente) 

TDAH (Trastorno por Déficit 

de Atención e Hiperactividad) Protocolo 1000 

Tiña Protocolo 1000, Protocolo de gas (Active 6 

gotas de MMS en un vaso transparente y 

ubique la boca del vaso  sobre la llaga del 

lado derecho, de tal manera que el líquido 

no toque la piel. Deje en ese lugar 5 

minutos y no más. Cubrir con vaselina y 

una venda y esperar por lo menos 4 horas 

antes de hacerlo otra vez.) 

Trastorno bipolar Protocolo 1000 

Trastorno de Ansiedad 

Generalizada Protocolo 1000 

Trastornos de la alimentación Protocolo 1000 

Trombosis Venosa Profunda Protocolo 1000 

Tuberculosis (TB) Protocolo 1000, Protocolo de inhalación 

(no usar más de dos gotas de MMS 

activado y respirar suavemente) 

Tumores cerebrales Protocolos 2000 y 3000, Protocolo de 

baño, Protocolo de bolsa, Protocolo de 

enema, terapia de inhalación (no usar más 

de dos gotas de MMS activado y respirar 

suavemente) 
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Úlceras Protocolo 1000, Protocolo de botella de 

spray para las úlceras de la piel, Protocolo 

gas para las úlceras de la piel (Active 6 

gotas de MMS en un vaso transparente y 

ubique la boca del vaso sobre la llaga del 

lado derecho, de tal manera que el líquido 

no toque la piel. Dejar en ese lugar 5 

minutos y no más. Cubrir con vaselina y 

una venda y esperar por lo menos 4 horas 

antes de hacerlo de nuevo.) 

Úlceras pépticas Protocolo 1000 

Urticaria Protocolo 1000, Protocolo botella de spray, 

Protocolo de baño, Protocolo de bolsa 

Verrugas genitales Protocolo 1000, Protocolo de botella de 

spray, Protocolo de ducha 

Vértigo Protocolo 1000, mezcla 4 gotas de MMS 

activado en 1/2 taza de agua y colocar de 3 

a 4 gotas en los oídos cada hora, mientras 

que se sienta de costado durante 5 minutos 

(cubra y guarde la solución a utilizar 

durante todo el día) 

VIH / SIDA Protocolo 2000, Protocolo 3000, Protocolo 

de baño, Protocolo de bolsa 

Viruela Protocolo 1000 

 

 

 

Algunas Situaciones Comunes 
 

Asma, problemas del corazón, diabetes, epilepsia: Protocolo 1000 

Problemas graves: Protocolo 1000 

Cáncer: Protocolo 2000, es tomar MMS1 cada hora, 10 horas al día, pero usando tantas 

gotas por hora como pueda aguantar sin sentir náuseas, diarrea o fatiga severa. También 

tomar MMS2 cada 2 horas el mismo tiempo hasta estar bien. Ver capítulo 13, (Protocolo 

2000). En casos en los que el cáncer está especialmente mal, también sumar el Protocolo 

3000. 

Niños y bebés: Usar media gota por hora, hasta 7 kg de peso corporal. Usar una gota por 

hora para más de 7 kg y cada 12 kg de peso corporal. Usar Protocolo 1000 o seguir 

instrucciones para Protocolo 2000 para cáncer y otras enfermedades amenazantes. Para el 

Protocolo 2000 es lo mismo –usar tanto MMS como sea posible sin hacer que el niño se 

enferme. 

Diarrea no causada por MMS: Protocolo 1000 (3 gotas por hora). Si la diarrea no es 

causada por el MMS, espere hasta que se vaya. Beba mucha cantidad de agua. 

Dolor de oídos: Para un dolor de oídos, ponga 4 gotas en medio vaso de agua. Acuéstese 

de costado, llene el oído con el líquido y sáquelo para que el líquido llegue hasta el fondo. 
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Infecciones de ojos: Prepare una dosis de 4 gotas en medio vaso de agua, luego use de 1 a 

4 gotas en los ojos 4 veces al día. También agregue el Protocolo 1000 para un mejor 

tratamiento de infecciones de ojos. 

Gripe: Dosis  de 3 gotas cada hora hasta estar bien. Reduzca el número de gotas si ocurre 

náusea e increméntelas cuando la náusea se detenga. (Protocolo 1000) 

Presión alta: Dosis de 3 gotas cada hora. Reduzca el número de gotas si ocurre náusea e 

increméntelas cuando la náusea se detenga. Continúe una semana después de sentirse bien. 

(Protocolo 1000) 

HIV y SIDA: Tome dosis de 3 gotas cada hora y reduzca el número de gotas si ocurre 

náusea. Incremente el número de gotas si la náusea se detiene. Continúe durante 3 semanas. 

(Protocolo 1000) 

Problemas graves de enfermedades incurables: Usar el protocolo de cáncer. (Protocolo 

2000) 

Mantenimiento: Gente mayor (de más de 60 años) usar de 4 a 6 gotas por día. Gente más 

joven usar 4 gotas dos veces por semana. 

Malaria: Para malaria, dar una dosis de 15 gotas, espere una hora, de una segunda dosis de 

15 gotas, luego de 6 gotas cada hora hasta sentirse bien. 
Malaria y prevención del cáncer: Use 4 gotas por día de por vida. 

Problemas regulares: Use 4 gotas 4 veces al día. 

Problemas de nariz y nasales: Prepare una dosis de 6 gotas en medio vaso de agua. 

Acuéstese y ponga 6 gotas en cada fosa nasal cada pocas horas hasta mejorar. O use un litro 

de agua con 32 gotas de MMS activado. Apoye de costado su cabeza en el fregadero y con 

una botella de agua caliente, use una manguera para drenar el agua dentro de la fosa nasal 

superior y dejando que salga por la fosa nasal inferior. Luego de vuelta su cabeza y haga lo 

mismo del otro lado. 

Congestión nasal: 4 gotas en medio vaso de agua. Apóyese sobre su espalda y ponga 

varias gotas en cada fosa nasal, o drene varios vasos hasta un litro a través de una fosa nasal 

y de la otra 4 o 5 veces diariamente hasta que la congestión nasal se haya ido. 

Problemas pequeños: Use 6 gotas dos veces al día. 

Llagas y erupciones en la piel: Use 20 gotas de MMS activado y agregue justo una cuarta 

parte de un vaso de agua. (Eso son 10 gotas de MMS activado por onza de agua, la misma 

proporción de todos los rociadores para el cuerpo.) Rocíe sobre la piel afectada o aplíquelo 

con sus dedos. Haga esto 4 veces al día o cada hora si es necesario. También use el 

Protocolo 1000. 

Llaga en la garganta: Gárgaras con dosis de 6 gotas en medio vaso de agua cada 2 horas. 

Tome dosis de 3 gotas cada hora hasta mejorar. (Protocolo 1000). 

Llagas en la cabeza: Use una dosis de 10 gotas y un octavo de un vaso de agua (10 gotas 

activadas por onza de agua lo cual es la misma proporción de todos los rociadores para el 

cuerpo). Rociar o aplicar sobre la llaga 4 veces al día. 

Infección de estafilococos: Usar 5 o 6 gotas y activar en un envase lo suficientemente 

ancho como para cubrir la infección. No usar agua, sólo el gas, pero nunca más de 5 

minutos. 10 minutos le hará una quemadura. Ubique su cuerpo de forma que el líquido no 

se derrame –mantenga el envase en la superficie inferior o lateral de una parte del cuerpo. 

La infección de estafilococos debería morir despues de uno o dos tratamientos. Espere 4 

horas antes de aplicar el segundo tratamiento. (Si usa un envase de vidrio por el cual pueda 

ver usted a través de él, será capáz de ver los estafilococos siendo destruidos.) 
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Dolor de dentadura o problemas de la boca: Prepare una dosis de 10 gotas en medio 

vaso de agua. Cepille sus dientes y encías cada hora hasta que el dolor de dentadura se haya 

ido y luego dos veces al día hasta que su boca y encías estén totalmente sanas. 

Otros problemas y enfermedades del cuerpo: Por supuesto no hay suficiente lugar en 

este libro para listar todos los problemas del cuerpo y enfermedades, pero por favor use la 

lista de problemas arriba detallada para guiarse en el tratamiento de sus problemas 

individuales, y por supuesto vea todas las instrucciones de este libro. 
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PROTOCOLO 1000 

 
El Protocolo 1000 es básicamente tomar 3 gotas de MMS activado cada hora, durante 8 

horas cada día, durante 3 semanas. Sin embargo, mucha gente no puede empezar tomando 

tantas gotas y debe comenzar con solo 2 o incluso con 1 gota por hora. Esto se determina 

por lo enfermas están, para saber con cuánto comenzar. Si uno se está sintiendo muy 

enfermo entonces empezar con 1 gota por hora o incluso ½ gota por hora, para entonces 

comenzar a tomar más si usted siente que puede. La regla es, si siente que las gotas lo están 

haciendo sentirse peor, tome menos y no le hacen sentirse peor entonces tome un poco más 

a la siguiente hora, pero nunca más de 3 gotas por hora. 

 

La forma en la que usted produce la activación puede ser de 4 formas diferentes, cualquiera 

de estos métodos es aceptable: Primero, agregue el número de gotas de MMS a un vaso de 

vidrio limpio, luego actívelo como sigue: 

 
(1) (Método preferido) Agregue 1 gota de ácido cítrico 50% por cada gota de MMS 

que esté en su vaso, agite para mezclar, espere 20 segundos, agregue, agregue entre 

½ vaso y vaso entero de agua o jugo y beba. 

(2) Agregue 5 gotas de ácido cítrico 10% por cada gota de MMS en el vaso, y luego 

agite para mezclar, espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero de 

agua o jugo y beba. 

(3) Agregue 5 gotas de vinagre por cada gota de MMS en el caso, agite para mezclar, 

espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero de agua o jugo y beba. 

(4) Agregue 5 gotas de jugo de limón recién exprimido por cada gota de MMS en el 

vaso, agite para mezclar, espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero 

de agua o jugo y beba. 

 

No use jugo de naranja. No utilice jugos que contengan vitamina C o ácido ascórbico. No 

use jugos concentrados que haya que agregarles agua. Jugos frescos es lo mejor. 

 

Pero si no quiere preparar dosis por dosis a cada hora, puede preparar 8 dosis a la 

mañana, y guardar la solución en un envase cerrado todo el día. Solo siga las 

instrucciones arriba descriptas multiplicando por 8 cada número, luego ponga en 

líquido en un envase cerrado. Tome 1/8 de ello cada hora. No se preocupe, el MMS 

durará más horas de lo que se necesita. 

 

Ahora, estas son las instrucciones importantes de las cuales debe estar seguro que va a 

seguir: Usted no debe enfermarse más a sí mismo de lo que ya está: No se cause a sí 

mismo mucha náusea, ni dolor, ni diarrea. Cuando advierta que alguno de estos 

síntomas llega tome menos MMS. Trate de no parar de tomar MMS, sólo tome menos. 

Vaya de 2 gotas por hora de MMS activado a 1 gota por hora. O si usted ya estaba en 

1 gota por hora, entonces tome ½ gota por hora, o incluso ¼ gota por hora. No se 

cause a sí mismo diarrea si puede evitarlo tomando menos MMS. El dolor, la diarrea, 

la náusea y otras molestias causan pérdida de energía, que al final causan una 

curación más lenta y una recuperación más lenta. Por otra parte,  trate de 
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incrementar la cantidad de gotas que está tomando hasta tomar 3 gotas por hora, pero 

no vaya a más de 3 gotas por hora. CONTINUE ASÍ HASTA MEJORAR. 

 

Aquí está cómo llevar su dosis de 8 horas con usted en lugar de tener que activarla a cada 

hora. 

 

Tome una botella de litro, divídala en 8 partes iguales. Mezcle 24 gotas de MMS y 24 gotas 

de ácido cítrico al 50%. Agite o mezcle unos 20 segundos. Llene la botella con agua y 

tendrá 3 gotas de MMS activado por división tomada por hora. 

 

NOTA: Esta botella activada de MMS durará hasta 5 días en el congelador. Hemos 

descubierto que después de que usted activa el MMS, mientras no entre en contacto con un 

patógeno, el dióxido de cloro no se libera. 

 

Protocolo 1000 

El Nuevo Protocolo MMS 1000 

 

 

Como prepararlo de manera práctica: 

 

Vacié una botella de agua mineral de ½ litro (pero guarde el agua) escurre bien el 

recipiente hasta este seco. Ponga 12 gotas de MMS y actívelo con otras 12 gotas de 

acido cítrico adentro. Espere hasta que se vuelve amarillo ámbar 1-2 min. Entonces 

llene la botella con su agua mineral y listo para tomar. 

 

El primer día tome 1 botella y a partir del segundo día 2 repartidos en sorbos iguales 

cada hora aproximadamente. En caso de malestar o nausea reduzca lo dosis hasta 

sentirse bien. 

 

MMS en la dosis correcta aporta más energía al cuerpo. El paciente nota una mejora 

en muy poco tiempo. Sobredosis pueden producir cansancio y incluso algo de nauseas. 

Cada cuerpo necesita un tiempo de adaptación diferente así que escuche a su cuerpo 

(¡y a nadie más!). Esto es debido a que hay diferentes pesos, grados de enfermedad y 

edades. La regla general es:  

 

- cuando peor se encuentra la dosis mas lenta 

http://medicasalud.com/images/mineralwaterbottle.jpg
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recuerde: 

• Tome las gotas del MMS activado en zumo o agua una vez cada hora durante por lo 

menos 8 horas consecutivas al día durante 3 semanas. 

• Normalmente es mejor empezar por tomar el primer día tome 1 botella y a partir del 

segundo día 2 botellas de 1/2 litro. 

• Para una persona muy enferma, lo mejor es empezar con media gota por hora durante las 

primeras horas. 

• Aumente el número de gotas por hora cuando la persona sea capaz de tolerar más, pero 

nunca pase de 3 gotas por hora. 

• En caso de vómito o diarrea parecen extremos, deje las dosis cada hora hasta que se 

encuentre mejor y empiece otra vez, pero a una dosis reducida. 

• En caso de náuseas inmediatamente reducir la dosis, pero no deje de tomar MMS a 

menos que la náusea es severa. 

 

 

No use zumo de naranja, pero la mayoría de otros zumos están bien, siempre y cuando no 
tengan vitamina C o otros antioxidantes añadidos. El zumo de naranja y la vitamina C 

añadida para impiden la acción del MMS.  

 

Lidiando con Náuseas, etc. 

Si usted notaria náusea, vómito, diarrea o cansancio, beba un vaso de agua o tome una 

cucharadita de bicarbonato de sodio o AlkaSeltzer. Si esto no funciona, detenga el 

tratamiento hasta que el problema se haya ido, y luego continúe con menos MMS por unas 

horas. Pero vuelva a las 3 gotas por hora tan pronto como sea posible. Sólo pare en caso de 

náuseas hasta que ésta u otros problemas se hayan ido y luego continúe con una dosis 

menor. 

 

Estas reacciones en el cuerpo son indicios de que el MMS está trabajando, pero que ha 

tomado más del que su cuerpo pueda manejar cómodamente. 

 

PROTOCOLO 2000 
 

Es para cáncer y otras enfermedades que amenazan la vida. Básicamente es tomar tantas 

gotas de MMS activado por hora como pueda un persona tomar sin enfermarse ni sentirse 

peor, ni tener diarrea. Debe hacerse durante 10 horas por día, durante 3 semanas o hasta 

mejorar. Es mejor empezar con sólo 1 gota por hora y rápidamente alcanzar tantas gotas 

como pueda, otra vez déjeme decir que sin sentirse peor. Recuerde que todas las gotas 

deben ser activadas tal como se indica a continuación. Por favor, tome esto de corazón, no 

se enferme a usted mismo más de lo que ya está. Tome tantas gotas como usted pueda, pero 

dosis fácil. Enfermándose a usted mismo gasta energías que hace que la recuperación sea 

más lenta. 

 

La forma en la que usted produce la activación puede ser de 4 formas diferentes, cualquiera 

de estos métodos es aceptable: Primero, agregue el número de gotas de MMS a un vaso de 

vidrio limpio, luego actívelo como sigue: 
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(5) (Método preferido) Agregue 1 gota de ácido cítrico 50% por cada gota de MMS 

que esté en su vaso, agite para mezclar, espere 20 segundos, agregue, agregue entre 

½ vaso y vaso entero de agua o jugo y beba. 

(6) Agregue 5 gotas de ácido cítrico 10% por cada gota de MMS en el vaso, y luego 

agite para mezclar, espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero de 

agua o jugo y beba. 

(7) Agregue 5 gotas de vinagre por cada gota de MMS en el caso, agite para mezclar, 

espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero de agua o jugo y beba. 

(8) Agregue 5 gotas de jugo de limón recién exprimido por cada gota de MMS en el 

vaso, agite para mezclar, espere 3 minutos, agregue entre medio vaso y vaso entero 

de agua o jugo y beba. 

 

No use jugo de naranja. No utilice jugos que contengan vitamina C o ácido ascórbico. No 

use jugos concentrados que haya que agregarles agua. Jugos frescos es lo mejor. 

 

Pero si usted no quiere preparar una dosis a cada hora, puede preparar 10 dosis a la 

mañana, y guardar la solución en un envase cerrado todo el día. Solo siga las 

instrucciones arriba descriptas multiplicando todos los números por 10 y luego ponga el 

líquido en un envase cerrado. Tome un 1/10 a cada hora. No se preocupe por el MMS, 

durará más horas de las que se necesite mientras lo tape con fuerza. 

 

Ahora, estas son las instrucciones importantes que debe asegurarse de seguir: No debe 

enfermarse a usted mismo más de lo que ya está: No se cause mucha nausea, ni dolor, ni 

diarrea. Cuando advierta que alguno de estos síntomas llega, tome menos MMS. Trate de 

parar de tomar MMS, sólo tome menos. Vaya de 2 gotas por hora de MMS activado hasta 

una gota por hora. O si ya estaba tomando sólo una gota por hora, entonces tome ½ gota 

por hora, o incluso ¼ de gota por hora. No se cause diarrea si puede evitarlo tomando 

menos MMS. El dolor, la diarrea, la náusea y otras molestias causan pérdida de 

energía, lo que al final causa una curación más lenta y una recuperación más lenta. 

Por otra parte trate de aumentar la cantidad de gotas que está tomando hasta tomar tantas 

gotas por hora como pueda sin sentirse peor, pero nunca vaya a más de 12 gotas por hora. 

 

Después de 3 días debe agregar MMS2. La manera de tomar el MMS2 es tomar 1 cápsula 

hora por medio, o para decirlo de una forma diferente, tome 1 cápsula cada 2 horas. SIN 

EMBARGO, empiece con ¼ de cápsula para el primer día y vaya a ½ cápsula el segundo 

día, y entonces 1 cápsula entera de ahí en más. Así estará tomando 5 cápsulas por día. El 

primer día abra la cápsula y derrame ¾ de la cápsula cada vez y luego al otro día derrame 

sólo ½ de la cápsula. 

 

Este protocolo es para todos los tipos de cáncer y enfermedades que amenazen la vida, no 

importa qué tipo incluyendo Alzheimer. 

 

MMS2 es hipoclorito de calcio en polvo en cápsulas de gel tamaño cero, comprado en una 

tienda de artículos para piscinas. No use hipoclorito de sodio. El hipoclorito de calcio se 

convierte en ácido hipocloroso cuando se disuelve en agua, contrariamente a la creencia de 

que no hay cloro disponible en este producto químico, independientemente de lo que diga 

en la etiqueta. Utilice polvo con concentración del 65%. Llene las cápsulas pero no las 
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concentre. El hipoclorito de calcio se vuelve ácido hipocloroso el cual es usado por el 

cuerpo para matar microorganismos, siga las instrucciones. 

 

 

PROTOCOLO 3000 
 

El Protocolo 3000 a menudo es confundido con el protocolo de la botella MMS para 

aplicación externa del MMS. El protocolo 3000 es usado para permitir que el MMS se use 

con DMSO (dimetilsulfóxido) y sea absorbido a través de la piel penetrando tumores 

entrando en la sangre e incluso penetrando el hueso. 

El objetivo con situaciones que amenazan la vida es rápidamente conseguir que el MMS 

circule en la sangre mientras se trata de permanecer en un nivel bajo de náuseas. Una forma 

de alcanzar esto es agregando DMSO al MMS activado, así puede actuar como un 

transporte para enviar el MMS directamente dentro de la piel y los músculos, y en 

consecuencia a la sangre. La experiencia y las pruebas han probado que el DMSO es 

transportado directamente a cualquier cáncer en el cuerpo y penetra entonces en las células 
cancerígenas. 

Esto no es una especulación, ha sido probado en las pruebas. La teoría es que cuando el 

DMSO transporta el MMS, lo llevará dentro de las células cancerosas, de este modo mata 

los virus que fabrican las células cancerosas. Muchos cánceres han sido curados de esta 

forma, y he escuchado sobre eso de mucha gente que me han telefoneado afirmando que su 

cáncer se ha ido. 

- Cuando se usa este tratamiento, siempre también tomar MMS oralmente, como en 

los Protocolos 1000 y 2000. 

Clara Beltrones en México ha usado el Protocolo 3000 bastante tiempo y ella ayudó a 

desarrollarlo. Junto con el Protocolo 2000, ella lo ha usado con muchos cánceres. 

ADVERTENCIA DE ALERGIAS: Muy poca gente es alérgica al DMSO o han tenido 

hígados muy débiles y puede experimentar algunos problemas con el DMSO. Para probar si 

o no usted es alérgico a eso, realice este test: 

- Cuidadosamente lave y seque su brazo, 

- Agregue una gota de DMSO en un lugar de su brazo y frótelo, 

- Dele cerca de 15 minutos para enjuagar y luego espere varias horas. 

Si no hay dolor en el área de su hígado, probablemente es seguro para usted usar DMSO, lo 

cual sería el caso de 99 de 100 personas. Sin embargo, para estar seguro, espere 24 horas 

para asegurarse de que no tiene ninguna reacción al DMSO. 

Si tiene una mala reacción al DMSO, usted necesita trabajar en mejorar su hígado. 

Comience tomando media gota de MMS1 cada hora usando el Protocolo 1000. Continúe 

con media gota hasta sentir que es seguro tomar más. Esto limpiará su hígado y 

probablemente otros problemas que usted tenga. 

El tratamiento con MMS/DMSO descripto abajo es una técnica de piel usada para llevar el 

MMS adentro del plasma de la sangre. En caso de cáncer debería ser usado como agregado 

al régimen oral normal de MMS. 

Pasos para proceder con DMSO 

1. Prepare una solución de MMS activando 20 gotas de MMS con 20 gotas de ácido 

cítrico al 50% o 100 gotas de ácido cítrico al 10%. Espere 20 segundos para que 

active el ácido cítrico de 50%  o 3 minutos para que active el ácido cítrico de 10%. 
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Agregue esta solución a la onza de agua y luego rocíe o esparza algo de ello 

literalmente sobre un brazo. (Vea el paso número 4 debajo para gente más enferma). 

2. En este punto, es mejor rociar 70% de DMSO sobre el MMS en la misma area y 

luego suavemente frotar y esparcirlo. Si usted mezcló antes el DMSO con el MMS, 

lo cual es práctico a veces, tendrá una vida útil de cerca de 6 horas solamente. Usted 

puede poner una bolsa de plástico sobre su mano para frotar la solución dentro de su 

cuerpo, o sólo puede usar sus manos desnudas. 

- No use guantes de goma u otros guantes médicos. Podría introducir la goma en su 

cuerpo ya que el DMSO derrite la goma. 

- Si advierte una sensación de quemazón, la mejor técnica es ubicar una cucharadita 

de agua sobre el área que quema y frotarla. Manténgala hasta que ya no queme. 

- Puede frotar aceite de oliva y jugo de aloe vera sobre la piel después de aplicar 

DMSO. Use una parte diferente del cuerpo cada vez que aplica la combinación 

MMS/DMSO. Más de 8 horas, use un brazo primero, luego el otro brazo, luego una 

pierna, luego la otra pierna, luego su estómago, luego vuelva a su primer brazo. 

- Si la quemazón es severa, agregue agua destilada al DMSO hasta 50% y más, y 

también al MMS, ya que puede ser que uno u otro cause la quemazón. Agregue 
suficiente agua destilada así no ocurre la quemazón. 

3. Repita este proceso una vez cada hora el primer día, y una vez cada hora el segundo 

y tercer día. Luego deje 4 días y haga lo mismo a la otra semana. Recuerde, cuando 

deja los 4 días, siga tomando MMS oralmente. 

Después de la segunda semana puede ir por 4 días a la semana si no hubo problema 

con su piel. 

4. Para gente más enferma que debería tomar dosis más pequeñas, sería lo mejor 

empezar usando solo una pequeña area del cuerpo. Sugiero que use un área del 

tamaño de la palma de la mano, no más grande. Use un area pequeña así durante 

varios días antes de ir a un área más grande commo un brazo o una pierna entera. 

Use un área más grande solo si no hay una mala reacción en un área más pequeña. 

O en su lugar, use el truco del agua destilada agregada mencionado más arriba. 

El DMSO es una sustancia bien conocida como transporte usada ampliamente por 

doctores desde 1955 como una forma de transportar medicamentos diréctamente a 

dentro de la piel. Está disponible en droguerías y tiendas de comida saludable en la 

mayoría de los estados y también en internet, y en tiendas de artículos para 

animales. En internet, busque por DMSO. 

Antes de escribir al Instituto MMS o a JimHumble sobre alguna consulta de una 

enfermedad específica, por favor visite la base de conocimiento 

www.mmsAnswers.org y clickée en varias enfermedades que pueden ser de interés. 

Una dirección de correo electrónico de contacto hay ahí si no puede encontrar la 

respuesta. Pero no use protocolos más viejos de los que hay ahí, asegúrese de usar 

los protocolos dados en este libro. (Nuestros websites son actualizados y mejorados 

durante 2011.) 

NOTA: Cada vez que se mencionan las gotas de MMS, se trata de gotas activadas. 

Usted puede hacer MMS activado de dos formas: usando ácido cítrico al 50% o 

ácido cítrico al 10%. 

 

http://www.mmsanswers.org/
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Protocolo 4000 MMS2 

Quiero decirte que este es un protocolo bastante fantástico que hemos usado durante un par 

de año. Finalmente Mark dice, “¿Por qué no presentamos este protocolo al público?” Eso 

tiene tanto sentido que me pregunto por qué no lo hicimos mucho antes. 

Este protocolo es fantástico en que parece funcionar casi tan bien como el MMS1 en 

algunas enfermedades, idénticamente también en muchas, y mejor que el MMS1 en al 

menos un cosa –problemas de próstata, ya sea cáncer u otros problemas de próstata. 

(Tenemos algunos testimonios de haber eliminado Diabetes sólo con MMS2). 

El MMS2 ha sido usado para ayudar a manejar el cáncer por varios años ahora y ha sido 

muy exitoso. En el protocolo actual de cáncer (Protocolo 2000), se da 5 veces al día. En 

Malawi, cuando nos quedamos sin MMS1, tuve gente que tomaba una cápsula de gel 

tamaño cero con MMS2 5 veces al día para tratar la situación del HIV, y funcionó. Lo 

usamos exitosamente en alrededor de 200 personas en Malawi pero también en cientos de 

personas antes de que estuviera en Malawi y recientemente en la República Dominicana. 

El MMS2 ha sido usado para curar cientos de diferentes enfermedades. Tiene una alta 

probabilidad de curar cualquier enfermedad que usted tenga. 

Este protocolo es fantástico porque permite a casi cualquiera en el mundo tener en sus 

manos un MMS asesino muy rápidamente y barato. Pero normalmente, no recomiendo 

usarlo para reemplazar el MMS1. Sólo úselo cuando no pueda encontrar MMS1. 

¿Qué es el MMS2? 

Como muchos ya saben, el MMS2 es hipoclorito de calcio. Si aún no sabe esto, puede 

sorprenderlo un poco porque el hipoclorito de calcio es para tratar piscinas. Lo llaman 

“shock” de piscina y se vende en todo el mundo para tratar piscinas. La gente rica suelen 

tener piscinas –son un símbolo de ser rico en la mayoría de los países. Así que el 

hipoclorito de calcio está disponible en todas partes. Cuando lo compras, el paquete dirá 

“65% de cloro activo”, o 68%, o 75%, o incluso 80% de cloro disponible. Bien, 

químicamente eso no es cierto. 

No hay cloro disponible en el hipoclorito de calcio y nunca se hace cloro disponible 

para su uso. 

Lo que hace es cambiar a ácido hipocloroso a medida que se disuelve en agua. Entonces 

mata patógenos en la piscina y los matará en tu cuerpo del mismo modo. No hay duda de 

que si en lugar de decir “cloro activo” hubiera dicho “ácido hipocloroso” venderían muy 

poco de este producto, porque todos ya saben que el cloro mata patógenos, y poca gente ha 

escuchado del ácido hipocloroso. 

El hipoclorito de calcio está en supermercados en muchas partes del mundo desde que los 

supermercados tienen sector de piscinas si la ciudad es lo suficientemente grande como 

para tener su propia tienda de piscina. 
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Recuerde que: 

 Todos los químicos conocidos por el hombre son venenosos en grandes cantidades 

incluyendo la sal. 

Si observa un diccionario químico, verá que la mayoría de los químicos listados son 

considerados tóxicos en grandes cantidades, y que la mayoría de ellos son usados en 

medicina. Cada químico debe ser usado en la cantidad correcta para el trabajo que se 

intenta hacer. Eso sólo lógica estándar y así es como usamos hipoclorito de calcio, en las 

justas medidas para hacer el trabajo. 

Espere las Críticas Usuales 

Déjeme decirle aquí y ahora que habrá críticos usuales que son o bien pagados por 

compañías farmacéuticas o bien alguien celoso de ver que haya alguien que ayuda al pobre 

y al enfermo a estar bien. Serán: 

1. Afirmar que el MMS2 es cloro, un químico tóxico conocido; y 

2. Citar lo que el cloro hace en grandes cantidades, nunca mencionar que puede 

hacer en las pequeñas cantidades que usamos. 

Le digo esto de entrada así se prepara para lo que digan. No habrá lógica en sus gritos, sólo 

celos estándar –o de los que son pagados por estos que lucran con la enfermedad y la 
muerte. 

Una vez que explicas que el hipoclorito de calcio crea ácido hipocloroso, se irán, luego 

volverán y tratarán de decir que el ácido hipocloroso libera cloro. Es todo parte de un 

esfuerzo mundial para mantener al público ignorante de la verdad. Los hechos son: 

 El ácido hipocloroso libera átomos de oxígeno que destruyen a los patógenos. 

 El ácido hipocloroso libera cloro sólo en forma de sal de mesa. 

Si tuvieran razón y el ácido hipocloroso liberara cloro, entonces usted olería a cloro en cada 

persona que usted encuentre porque el cuerpo humano produce ácido hipocloroso 

continuamente. 

 

El Porcentaje de ácido hipocloroso disponible 

Al comprar hipoclorito de calcio, si el paquete dice “68% cloro activo” en que en realidad 

significa que el 68% del ácido hipocloroso será creado cuando se disuelva en agua. Ahora 

esto es importante. 

 El sistema inmunológico humano ha usado ácido hipocloroso para matar patógenos 

por miles de años. 
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El ácido hipocloroso matará casi todas las enfermedades –por eso lo usan en piscinas. Pero 

otra vez, también matará estas enfermedades en tu cuerpo. Dios eligió este químico porque 

mata muchas enfermedades diferentes asi. La tienda puede que no le ofrezca una gran 

variedad de porcentajes, pero casi cualquier porcentaje entre 40% y 85% de “cloro activo” 

está bien. En 40%, podría tomar dos cápsulas para igualar a una cápsula al 80%. Otra vez: 

 Cuando se habla de cloro disponible en el hipoclorito de calcio, en realidad es 

ácido hipocloroso. 

¿No cree que es divertido que aunque se haya sabido durante cien años que el ácido 

hipocloroso es usado por el sistema inmunológico para matar la mayoría de las 

enfermedades, y que se haya sabido que el sistema inmunológico necesita este ácido, que 

los médicos nunca pensaron en dar algo de ácido hipocloroso extra a los enfermos para 

probar si podría ayudar? Bien, ayuda tremendamente, pero los médicos nunca lo han usado. 

Cuando usted va a una tienda de piscinas y compra un poco de hipoclorito de calcio, no se 

preocupe por los otros químicos que están en los gránulos del hipoclorito de calcio. No 

pueden ser tóxicos porque si lo fueran, miles de nadadores se hubieran intoxicado. 

Desafortunadamente, no hay hipoclorito de calcio de grado alimenticio disponible en el 

mundo. Estamos limitados a comprarlos en tiendas de piscinas, pero aun podemos salvar 
millones de vidas. 

La piel humana es el órgano más grande del cuerpo y absorbe más cosas que el estómago 

humano. Así que lo que es seguro para la piel del cuerpo entero es seguro para el estómago. 

Volviendo al 2005, personalmente yo he tomado hipoclorito de calcio durante meses antes 

de dárselo a alguien más y desde entonces, se lo he dado a cientos de personas. 

 ¡No compre hipoclorito de sodio! Es diferente del hipoclorito de calcio, lo que 

en realidad le causará estar tomando cloro y eso lo enfermará. 

Hipoclorito de Calcio (MMS2) Información de Cura 

Si usted toma demasiado hipoclorito de calcio se causará una reacción Herxheimer. La 

reacción Herxheimer significa náuseas o enfermedad causada por matar patógenos 

demasiado rápido. Cuando un patógeno muere, a menudo suelta veneno dentro de su 

sistema lo cual puede enfermarlo si ha matado demasiados al mismo tiempo. Se ha 

demostrado una y otra vez que una persona así sin patógenos nunca se enfermará por tomar 

MMS2 en la cantidad que nosotros usamos –así si se enferma por tomar nuestras 

cantidades, significa que está matando patógenos. 

En ese sentido, una reacción Herxheimer es buena señal, señal de que el MMS2 está 

haciendo su trabajo. Pero usted debe reducir inmediatamente la dosis porque sentirse mal y 

vomitar consume energía para curarse y hace más lenta la recuperación. Normalmente, una 

cápsula completa cada 2 horas lo hará mejorar sin causar una reacción Herxheimer (nausea 

o diarrea). Puede tomar menos abriendo la cápsula y quitando algunos gránulos. Puede 

quitar 50% de ello, o más, si lo necesita. 
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Recuerde, no importa si la llaman cloro de piscina, o shock de piscina, o de otra manera. 

Debe ser el químico hipoclorito de calcio del 40% al 85% y por supuesto, 85% es por lejos 

el mejor. Eso significa que el paquete dirá 40% (o 50% o 60% o 70% o más porcentaje) que 

es “cloro activo”, que, déjeme repetir, no es cierto. En realidad es ácido hipocloroso que 

está disponible cuando se disuelve en agua. 

Hay un lugar en el mundo donde se fabrica hipoclorito de calcio al 100%. Ese sería el 

mejor, pero cualquiera de los otros porcentajes menores funcionarán. Lo que usted quiere y 

lo que consigue de este químico, el hipoclorito de calcio, es ácido hipocloroso –el mismo 

que su cuerpo produce para matar enfermedades. La naturaleza simplemente no proveyó 

suficiente ácido hipocloroso para tratar las enfermedades realmente malas. 

¿Qué pasa si está asustado? 

Bien, por supuesto, no lo culpo. Si no ha vista a personas mejorar con esta técnica, es 

razonable estar asustado. Usted está enfermo y acá hay un tipo sugiriéndole que tome 

“shock” de piscina. Antes que nada, recuerde que JimHumble no gana un centavo por 

decirle esto. No hay forma de que las tiendas de piscina del mundo paguen a JimHumble –

de hecho, más bien dirían que estoy loco. 

 Si usted les dice para qué va a comprar el hipoclorito de calcio no se lo 

venderán. 

JimHumble sólo quiere que la humanidad mejore. Ese es nuestro trabajo. 

Aquí comenzamos 

1. Compre algunas cápsulas. No pueden hacerle mal. Millones de personas las toman 

cada año. Preferentemente cómprelas en tamaños menores de 00. 

2. Ponga un simple gránulo en una cápsula y tómela. O use la técnica de miel dada 

más adelante en este boletín de noticias para un gránulo. Un simple gránulo no 

puede ayudarlo, pero no puede hacer mal tampoco. Esta es la forma en la que hago 

esto. Tomo una pequeña dosis en la primera vez que no puede hacerme mal, no 

importa qué. Luego incremento mi dosis lentamente. Pruébelo. Es seguro. Si usted 

ha bebido agua de ciudad, lo más probable es que ya ha bebido más de un gránulo 

en un vaso de agua. 

3. Siga tomando una cápsula cada dos horas e incremente el número de gránulos cada 

vez. Cada vez que lo sienta, pare y espere hasta el otro día para continuar. Solo siga 

incrementando hasta seguir el protocolo dado más abajo. 

Protocolo 4000 – MMS2 para adultos y niños 

Si tiene alguna enfermedad, incluyendo gripe porcina o cualquier otra enfermedad común o 

cualquiera de las enfermedades “incurables”, este protocolo puede curarlo. Si no nota una 

buena mejora en dos semanas, debería pasar el Protocolo 2000 (ver 

www.mmsargentina.wordpress.com). Si nota alguna mejora, debería continuar con este 

protocolo. 

http://www.mmsargentina.wordpress.com/
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Lo básico de este protocolo es que adultos o niños tomen MMS2 cada 2 horas todo el día 

durante 12 horas. Por supuesto, los niños toman menos que los adultos. Si no tiene 

cápsulas, vea la técnica de la miel dada más abajo. 

PASO 1. Cantidad de MMS2 a tomar cada 2 horas 

En cada caso, he dado varias maneras diferentes para determinar la correcta cantidad de 

tomar. Es de esperar que lo haga bien. Tenga en cuenta sin embargo que no tiene por qué 

ser un problema que usted esté un poco afuera del tema. Si empieza a notar nauseas, 

reduzca la dosis horaria en 25% al menos y siga reduciéndola tanto como sea mientras note 

nausea u otro malestar. Pero siempre incremente otra vez a la dosis recomendad tan pronto 

como se sienta seguro de hacerlo. Si siente que se beneficiaría un poco más, incremente su 

dosis en 25% por una vez o dos, pero no mucho más de eso. 

Altas Dosis No Es Necesariamente Útil 

Siempre tenga en cuenta que causarse nausea o diarrea por tomar un poco más no ayudará a 

que se cure más rápido. La nausea o la diarrea consume energía de curación y hace que sea 

más lenta la sanación. Siempre reduzca lo que toma si nota nausea o diarrea, o para el caso, 

o cualquier otro malestar causado por el MMS2. 

 El MMS2 no causará a ninguna persona sana ningún tipo de malestar en las 

cantidades que usamos. El sistema inmunológico le agradecerá el ácido hipocloroso 

extra. 

El hipoclorito siempre huele a cloro, como muchos químicos de cloro, pero no se preocupe, 

ya que en realidad no es cloro. 

Una persona de 90 kilos… 

…tomaría un gramo de hipoclorito de calcio cada hora durante 12 horas. Podría ser: 

- Una cápsula tamaño 00 completamente llena, o 

- Media cucharadita de gránulos (en un par de cápsulas más pequeñas si no hay 

tamaño 00). 

La mejor forma de conseguir exactitud en media cucharadita es llenar la cucharadita y 

desechando al ras de la superficie con un cuchillo para que quede exactamente llena. Luego 

poner la cucharadita en un plato y cuidadosamente dividirlo en dos montoncitos iguales. 

Ahora tiene media cucharadita en cada montón. La mayoría de la gente puede juzgar si dos 

montones son aproximadamente del mismo tamaño. Así es como hacemos nosotros las 

dosis correctas de hipoclorito aquí en República Dominicana. En este caso de un hombre de 

90 kilos, debería usar sólo una de estos montoncitos para la dosis, la mitad de una 

cucharadita. 

 Siempre beba por lo menos 250 cc de agua con cada dosis de MMS2 

Una persona de 73 kilos… 
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…tomaría 800 mg cada dos horas. Eso sería un tamaño cero (0) cada cápsula cada dos 

horas. O puede hacer una cucharadita completa como el ejemplo anterior, ponerlo en un 

plato, y cuidadosamente hace dos montones. Para aclarar la idea, llamemos a uno de estos 

montones, A y al otro B. 

1. Ponga a un costado el montón A. 

2. Divida el montón B en dos montoncitos iguales. Llamemos a estos dos 

montoncitos, B1 y B2. 

3. Agregue el montón B1 al montón A, y divídalo a este montón en dos partes, y 

tendrá aproximadamente 750 mg que sería bastante cerca a una dosis para una 

persona de 73 kilos. Use un vaso de 250 cc de agua para bajarlo. 

Una persona de 45 kilos… 

…necesitaría dosis de 500 mg y eso podría ser 1 cápsula tamaño 1 cada dos horas. O seguir 

el ejemplo de más arriba, uno podría tomar una cucharadita al ras y dividirlo como se da 

arriba, y tomar el montón B1 el que por supuesto, sería igual a un cuarto de cucharadita y 

sería 500 mg para una persona de 45 kilos. 

 Siempre beba por lo menos un vaso de agua con cada dosis de MMS2 

Un niño de 23 kg… 

…necesitaría 250 mg cada dos horas. Otra vez, divida una cucharadita de hipoclorito como 

se da arriba. Significa que tomaría uno de los dos montoncitos B1 o B2 hechos del montón 

B, y divídalo en dos montoncitos iguales, que serían llamados B1a y B1b. Cada uno sería 

250 mg o aproximadamente una cápsula de tamaño 2 cada 2 horas. 

 Siempre dé de beber al niño por lo menos 200 cc de agua con la dosis de 

MMS2. 

Un niño de 11,5 kg… 

…necesitaría 125 mg cada hora. Tome la mitad de lo que se da a un niño de 23 kg como 

dice arriba –eso sería una cápsula tamaño 3 cada dos horas. O podría tomar uno de los dos 

montones hechos en el ejemplo de arriba, que serían B1a o B1b, y dividirlo en dos partes 

(la mitad de B1a). Es aproximadamente 125 mg. 

 El niño debería beber aunque sea 125 cc de agua con la dosis de MMS2. 

La Técnica de la Miel 

…es para los que no tienen cápsulas o no pueden conseguirlas. Trate de conseguir un frasco 

de miel pura porque si tiene algún conservante, no va a funcionar. Normalmente, no tienen 

conservantes, pero quién sabe lo que hacen después y los conservantes anularán la 

importancia del hipoclorito de calcio. Pero si no hay miel pura disponible, una marca de 

buena calidad de un supermercado estaría bien. 
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Asegúrese de mirar la etiqueta para ver que no tenga conservantes ni vitamina C. La 

vitamina C natural que ya está en la miel no es un problema. La miel no necesita 

conservante y durará años o incluso décadas sola, pero mucha gente que usa miel no 

entiende eso. 

Ponga la miel en el refrigerador. Es totalmente necesario que la miel esté tan fría como 

pueda un buen refrigerador. Luego mida la cantidad correcta de hipoclorito de calcio para 

su dosis de cada dos horas y mézclela dentro de una cantidad muy pequeña de miel muy 

fría del mismo tamaño que el montón de hipoclorito de calcio que usted tomará. No permita 

que el agua ni humedad se mezclen en él. Una vez que los haya mezclado, inmediatamente 

póngalo en la punta delantera de una cucharita y tómelo. Tome un vaso de agua ahí para 

bajarlo. 

 Debe bajar inmediatamente ya que tendrá un gusto terrible cuando empiece a 

calentarse. 

Beba al menos un vaso lleno de agua. Si hace esto bien, no habrá ningún problema ni gusto. 

Advertencia 

No trate de usar miel a temperatura ambiente. No funcionará porque la miel comenzará una 

reacción con el hipoclorito de calcio inmediatamente y el gusto le impedirá hacerlo bajar 
por la garganta. Si no tiene un refrigerador, compre un poco de hielo y ponga el frasco de 

miel en agua helada. O mejor aún, coloque una pequeña cantidad de miel en una bolsa de 

plástico y póngala dentro del agua helada. Se enfriará mucho más rápido así. 

 La miel tiene que estar fría cuando se usa. 

El agua es importante. La persona de 90 kilos, la de 73 kilos y la de 45 kilos deberían beber 

250 cc de agua con la miel y la dosis de MMS2. Vea arriba para la cantidad de agua que 

debería tomar en cada dosis. 

 Para bebés, por favor mire www.jimhumble.biz 

Paso 2. Procedimiento: Tome MMS2 cada 2 horas, 12 horas al día durante 3 semanas 

No comience tomando la toda la cantidad como se recomienda arriba. Tome ¼ o menos de 

lo recomendado para empezar y en un día o dos, aumente la dosis a los que se recomienda 

arriba. Aumente un poco cada dos horas. 

 El hipoclorito siempre huele a cloro, pero no es cloro. 

Puede ser que no tenga muchas cápsulas de gel de diferentes tamaños de donde elegir. Pero 

puede hacer cápsulas de gel tamaño 00 llenándolas con cantidades más pequeñas para 

cumplir con las recomendaciones. O podría conseguir cápsulas de tamaño más pequeño y 

llenarlas para alcanzar la cantidad de MMS2 recomendado. O usar la técnica de la miel 

explicada arriba. 

http://www.jimhumble.biz/
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No Haga Sobredosis 

No se enferme a usted ni a otro usando demasiado MMS2. Debe ser cuidadoso. Desde el 

mismo principio, tenga cuidado de tomar demasiado MMS2. No se preocupe, nadie ha 

muerto, pero alguien puede sentir malestar durante algunas horas después de tomar 

demasiado. 

Si alguien siente malestar o peor de lo que ya estaba, lo primero de sospechar es que no 

tomó suficiente agua con la(s) cápsula(s). El agua es importante para prevenir nauseas y 

otras reacciones como dolor de estómago. Siempre beba más agua si empieza a sentir 

nauseas. También da la sospecha de que tomó demasiado MMS2 (hipoclorito de calcio) y si 

el agua no detiene las nauseas inmediatamente, entonces tome menos en la siguiente dosis 

de cada dos horas. Pruebe bajando la dosis a la mitad la próxima vez. 

Si aun se siente mal tomando la mitad de la dosis anterior, corte la dosis por la mitad otra 

vez. Puede terminar tomando una dosis minúscula, y tiene que tomar una dosis minúscula 

durante un día o dos, o incluso una semana. Pero continúe sin causarse malestar. Si las 

dosis pequeñas no causan nauseas ni otro malestar, aumente hasta la dosis completa en 

varios pasos como se da arriba. 

 Normalmente no vaya a dosis más grandes de las que sugerimos arriba, ya que 

más grandes no son necesarias. 

La cantidad de tiempo requerido para curar varias enfermedades 

Normalmente lleva de 3 a 5 semanas curar HIV, y eso también se aplica a la mayoría de las 

enfermedades incurables. Algunas enfermedades han calado muy profundo y pueden llevar 

más tiempo. La diabetes puede tomar entre una semana y un año, pero la mayoría de los 

casos se ha curado en 6 semanas o menos. Sea cual sea la enfermedad que usted tiene, 

nunca deje hasta que se haya curado y luego haga la dosis de mantenimiento. 

 Normalmente, siempre digo que sólo siga tomando MMS2 cada dos horas en el 

día (durante 12 horas) hasta que mejore. 

Paso 3, Mantenimiento 

Uno debería siempre continuar con una dosis de mantenimiento, ya que el cuerpo no 

fabrica suficiente ácido hipocloroso para matar todas las enfermedades. Si usted es mayor 

de 65 años y no está tomando 6 gotas de MMS1 diariamente, tome la mitad de una dosis de 

MMS2 cada día. Esta media dosis debería ser la mitad de una dosis de cada dos horas que 

usted estuvo tomando como se da arriba. 

Así que, en este protocolo 4000 de MMS2, usted estará tomando 42 dosis por semana y 

cuando tome las dosis de mantenimiento estará tomando siete medias dosis por semana. Si 

prefiere, podría cambiar a usar 6 gotas de MMS1 una vez al día si tiene MMS1. 

 Por favor, guarde este boletín porque incluso si usted no lo usa ahora, podría 

salvar la vida de alguien en algún momento en el futuro. 
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Protocolo para baño 

Nuestra piel es un órgano totalmente permeable que posee la capacidad de actuar como una 

membrana osmótica, permitiendo que se produzca un intercambio entre el interior de 

nuestro cuerpo y el exterior. Además de las conocidas tomas de dosis orales es posible 

absorber por la piel directamente MMS. Una cantidad mayor de Cl02 es puesta en 

circulación y las ventajas, según la experiencia de quienes lo han utilizado, son bastante 

rápidas, sobre todo combinado con otros protocolos. Al usar este tipo de baño toda la 

superficie de la piel estará en el contacto con el gas Cl02 de 20 a 30 minutos. 

Para algunas personas este método ha supuesto una solución definitiva. 

Descripción del proceso: 

1. Limpiar bien la bañera para. No poner ningún jabón u otros productos químicos en el 

agua. 

2. Activar 30 gotas de MMS (tipo 1:1) mezclándolo en un vaso. Esperar 1 min. Si hay 

llagas de piel abiertas o heridas severas en el cuerpo habría que considerar el reducirlo a 20 

gotas. Las llagas abiertas por lo general se curan rápidamente debido a la acción 

desinfectante de MMS. 

3. Llenar la bañera unos 20-30cm con agua caliente. No añadir jabón, perfume, champú, ni 

juguetes de niños. Puede combinar el tratamiento en bañera con la toma de unas 5 a 7 de 

gotas de la manera habitual por separado. 

4. Añadir MMS activado a la bañera y mover para repartirlo bien. El agua no reduce la 

cantidad de gas ClO2 que está siendo liberado. 

5. Tome el baño procurando mojar bien todo el cuerpo, incluso cabeza y cuero cabelludo. 

Si entra algo de agua en los ojos no hay que preocuparse ya que en esta dosis tan diluida 

MMS no daña los ojos. 

6. Añadir más agua caliente. Él calor dilata los poros y penetra al interior del organismo. A 

partir del tercer baño notara una mejora significativa. 

Protocolo intensivo combinado 

Este protocolo se usa en casos mas graves, por ej. en enfermedades crónicas, cáncer, 

hepatitis, Alzheimer etc. Se hace combinado con el MMS-2. 

1°) Es básicamente, tomar 3 gotas de MMS activadas cada hora, durante 10 horas al día, 

durante 30 días o hasta estar bien. 

Sin embargo muchas personas no pueden empezar a tomar tantas gotas al inicio y debe 

comenzar de manera gradual e ir aumentando lentamente según cada caso personal por ej: 
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1° día, iniciar con una toma de 2 gotas “activadas” (o incluso 1 gota) 

Nota: Activarlas significa mezclar en un vaso SECO las gotas de clorito con la misma 

cantidad de gotas de ácido cítrico esperar un minuto y luego se le agrega el agua necesaria.) 

2° día dos tomas de 2 gotas activadas cada una, 

3° día tres tomas de 2 gotas activadas. 

Así sucesivamente hasta llegar a 10 tomas de 2 gotas cada una, para luego ir aumentando 

las gotas a tres en cada toma, o sea 30 gotas activadas por día. 

Nota: Esto depende siempre de como se sienta cada uno, en caso de malestar (diarrea fuerte 

o nauseas) o excesivo cansancio (esto es normal no se asuste) disminuir la dosis dos gotas, 

por uno o dos días (pero no dejar de tomar MMS)y volver a intentar subir al día siguiente. 

La regla es, si usted siente que las gotas le están haciendo sentirse mal, tomar menos y 

cuando esta mejor tomar mas. 

También tenemos que tomar en cuenta que esto sería lo ideal (10 tomas de 3 gotas cada 

una), pero si una persona no logra llegar a las 30 gotas (porque no lo soporta) debe llegar a 

su máximo de tolerancia y mantenerse allí, el MMS será igual de efectivo, solo se 

prolongara un poco mas la duración del del tratamiento. 

Como se prepara: Para hacerlo mas cómodo podemos preparar por la mañana todo lo que 
vamos a tomar en el día. En una botella que se pueda cerrar herméticamente (por ej. una de 

agua mineral, no importa que sea de plástico) colocar las gotas a tomar durante el día, ej. 

supongamos que estamos en el 5°día, (2 gotas x 5 tomas = 10 gotas activadas) ponemos 10 

gotas de clorito + 10 gotas de ácido cítrico, agitar, esperar 1minuto y agregarle la cantidad 

de agua necesaria. 

Nota: No influye la cantidad de agua, ya que el gas (dióxido de cloro, que es el que actúa) 

que se produce al activar el MMS no se diluye en agua. Osea que lo podemos preparar tanto 

en una botella de 1 litro o de ½ litro según cada uno. También si nos resulta muy 

desagradable el sabor se puede agregar, después del agua un chorrito de coca cola (no 

afecta al MMS) que ayuda a disimular el sabor, o un poco de té fuerte de menta. 

Se puede guardar en la heladera, o no. No se preocupe el MMS no pierde su efectividad 

(dentro de una botella) por unas 20 horas. 

Mas detalles a tener en cuenta: No tome vitamina C, jugo de naranja, o jugos industriales 

(tienen ácido ascórbico o vitamina C) junto al MMS se debe espaciar por lo menos una hora 

antes o después, igual con el bicarbonato de sodio, y el cloruro de magnesio. Guarde los 

frascos de MMS en lugar oscuro, MMS no tiene vencimiento, solo cuando no reacciona al 

mezclarlo con el activador es que ya no sirve. 

2°) Después de haber estabilizado la toma de las gotas, o sea cuando ya estamos tomando 

30 gotas al día, o al máximo que hemos podido llegar, comenzamos a tomar las cápsulas de 

MMS-2, junto a las gotas del MMS-1. 
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Iniciamos esta segunda etapa de apoco, tomando una cápsula el 1° día , si nos sentimos 

bien, aumentamos a dos cápsulas el 2° día, (si no nos sentimos bien o decaídos no 

aumentamos sino que continuamos con una hasta que podamos aumentar a 2), y luego a 

tres cápsulas el 3° día, y a cuatro el 4° día, esto siempre y cuando nos sentimos bien. 

Las cápsulas las tomamos entre medio de las tomas del MMS-1, y como dijimos 

anteriormente esto sería lo ideal (30 gotas y 4 cápsulas) pero si no podemos tomaremos lo 

que nuestro cuerpo pueda tolerar. 

También si queremos combatir mas agresivamente la enfermedad podemos aumentar la 

efectividad del MMS combinando lo con el DMSO, el dimetilsulfoxido lleva mas 

profundamente al interior de las células el MMS, lo que hace la curación mas rápida y 

efectiva. En la preparación del MMS-1 agregamos igual cantidad de gotas de DMSO que 

de clorito dentro de la botella después de haberlo activado y haber agregado el agua del 

preparado. (leermas en página de inicio- DMSO) 

La idea general es introducir la mayor cantidad de MMS posible en nuestro cuerpo de 

manera constante, así serán eliminados todos los patógenos que nos enferman, sé que lo 

propuesto no es fácil, pero debemos pensar que la quimioterapia lo es menos, y además con 

efectos secundarios devastadores para nuestro organismo, lo que conlleva a una calidad de 
vida deteriorada, cosa que con el MMS no sucede. 

Nota: Para aumentar la cantidad de MMS, podemos también realizar baños en bañera con 

gotas activadas de MMS una vez a la semana, o mayor cantidad de veces en los casos en 

que no hemos podido llegar a las dosis máximas (ver protocolo bañera y otras soluciones) 

Protocolo de emergencia o de choque 

Este es un protocolo a usar cuando tenemos una emergencia o es necesaria una respuesta 

rápida. se llama 6+6 

Tomamos 6 gotas activadas, y a la hora otras 6 gotas activadas y así sucesivamente hasta 

que pase el peligro o se mejore, luego disminuimos las gotas a tres cada hora hasta que todo 

mejore significativamente. 

No importa en este caso si se presentan vómitos (se esta expulsando toxinas) continuar con 

el 6+6 mientras sea necesario. 

Protocolo en piel 

USO SOBRE PIEL 

El uso de MMS en la piel puede ser un uso muy importante. Se destruye casi todo tipo de 

desorden de la piel conocida, y provoca que quemaduras, y heridas de todo tipo puedan 

sanar a menudo en menos de la mitad del tiempo ordinario. 
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Utilizar MMS para curar las llagas, quemaduras, heridas, psoriasis, eczema, el cáncer, la 

tiña, acné, erupciones cutáneas, ulcera diabética, infecciones por estafilococos, pie de 

atleta, y un centenar de otros problemas. 

Para ello, siga estas instrucciones: Conseguir una botella de 30 cm3 tipo spray (difusión 

niebla). 

Protocolos de Piel 

MMS se ha reportado para ser eficaz contra las lesiones cutáneas localizadas o 

enfermedades: psoriasis, acné, heridas, quemaduras, herpes, picaduras de insectos, 

eczema, cáncer de piel, y mucho más ... Usted puede contribuir, junto con DMSO para una 

mayor eficiencia. 

Use rocío de 8-12 gotas activadas de MMS en una taza normal. Espere 1 minuto hasta que 

cambie a amarillo / naranja y agregue un poco de agua. Aplicar a las zonas afectadas, 

espere 1-2 minutos y luego enjuague con agua. 

 Baño de pies: utilizaca12 gotas activadas (contra, hongos, ulceras, heridas, etc ...)  

 Bañera: 30 gotas utilización activa (el Clo2 se funde en el plasma sanguíneo 

proporciona una mayor concentración de desintoxicación de acción contra los 
parásitos, levaduras, hongos y otros patógenos. 

 Bolsa de plástico utilizan 15 gotas activados sin agua en un vaso, deje el vidrio en 

la parte inferior de la bolsa, entre en la bolsa, cierre con alrededor de su cuello y 

deje que el gas se evapore la desinfección de las zonas afectadas 

 

Agregue 15 gotas de MMS en la botella y 15 gotas de ácido cítrico (activador) y agitar para 

mezclar, esperar 1 minuto y luego llenar la botella con agua. Ahora tiene una solución en 

aerosol que es muy práctica. 

Esta solución se mantiene bien durante unos 3 días. (luego tirarla y volver a preparar) 

Una vez que usted haya hecho su solución, se debe rociar cualquier llaga o lastimadura o 

etc., cerca de una vez cada hora o cada dos o tres horas durante todo el día. Deje que la 

solución se seque sobre la piel o llaga. En caso de una erupción, rociarlo sobre toda la 

erupción completa. 

Enjuague con agua limpia por la noche antes de acostarse, seque, y vuelva a rociar antes de 

ir a la cama. 

En algunos casos (muy pocos) si produce algún tipo de malestar o mayor irritación, en tal 

caso solo use 7 gotas activadas en lugar de 15. 

Usar en cualquier tipo de heridas, o sea usarlo como un normal desinfectante por ejemplo 

en vez del alcohol así se disminuirá el tiempo de curación por una gran mayoría de los 

casos en que los microorganismos son la causa de la lenta curación. 

http://medicasalud.com/22517698c60b66126/0000009dbc015b514.html
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Si cuando lo colocamos sobre una llaga, ulcera etc. y sentimos mucho ardor simplemente 

enjuagar con abundante agua. 

Protocolo de oídos 

Infección de oídos (Otitis): 

2 a 3 gotas de MMS activadas en un vaso mini, muy pequeño ( 7 cm3 ) o en una tapa , 

esperar 1 minuto hasta que cambie a color ámbar y después añadir agua tibia. Llenar un 

gotero y colocar de 2 a 3 gotas en el  oído. Dejar un minuto e inclinarse para que caiga el 

exceso, dejar secar, repetir el procedimiento tres veces al día. 

Si siente algún tipo de ardor (en algunos casos puede arder de acuerdo a la sensibilidad o 

estado del oído) al cabo de uno o dos minutos de haber colocado las gotas, lavar con una 

perilla de agua tibia, o con el mismo gotero con agua tibia; Si esto se repite (el ardor 

cuando coloco las gotas) hacer el protocolo con una gota menos de MMS ( 2 o 1 según 

haya comenzado con 2 o 3 ) e intentar en las próximas  colocaciones aumentar la dosis 

nuevamente. 

Protocolo oídos 

Para las infecciones del oído: 

Use 2-3 gotas de MMS activado en un vaso muy pequeño (20 oz o cl 6-8), espere hasta que 

cambie a amarillo / ámbar, y luego agregar agua caliente. Llenar un gotero y gotear poco a 

poco en el oído. 

Protocolo en enemas 

En el intestino grueso se alojan gran cantidad de bacterias (buenas y malas) una limpieza 

intestinal es muy recomendable en todos los casos. El MMS no ataca la flora intestinal 

(bacterias buenas) 

El mejor procedimiento es: 

1- hacerse una enema normal con un irrigador tipo jarra, con un litro de agua tibia. Y 

evacuar el intestino. Esperar 30 minutos. 

2- Activar 10 gotas de mms con el ácido cítrico esperar un minuto y agregarlo a la segunda 

enema que contiene dos litros de agua tibia, una vez terminado el liquido, retener el mayor 

tiempo posible, y luego evacuar . Después es mejor reposarse un poco. 
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Atención si usted no está acostumbrado a las enemas o le resulta fastidioso las dos enemas, 

haga solo el paso número dos, o sea una enema de dos litros de agua con 10 gotas activadas 

de mms. 

Recomendado combinar este protocolo con la toma de gotas de MMS 

Hacer este protocolo solo una vez al día. 

El uso de MMS en un enema. 

(Protatitis, vaginitis, enfermedades rectales o de vagina).Use 3-5 gotas activadas de MMS 

en un vaso normal, espere un minuto hasta que cambie a amarillo / naranja, y luego agregar 

agua caliente. Llenar un irrigador e introducir en el recto (o la vagina), retenga de agua 

durante unos 2-4 minutos, y luego evacuar.  

Protocolo bucal 

Aplicaciones bucales: (Estomatitis aguda, abscesos dentales, úlceras, inflamación de 

garganta, caries e infecciones varias) 

Activar 5 gotas de MMS en un vaso vacio de vidrio (esperar 1 minuto para la activación 

hasta que cambie a color ámbar) después añadir la mitad del vaso con agua. 

A continuación cepillar los dientes con la solución. Se puede también hacer buches y/o 

gargarismos. 

Al terminar es importante enjuagar la boca con agua. 

Para caries: Cepille sus dientes, encías y lengua con 10 gotas de MMS activado por cada 

onza de agua (1oz = 28ml). 

Active 3 gotas en un recipiente plástico o vaso pequeño, coloque su boca sobre la boca del 

recipiente. No respire los vapores por su nariz. Simplemente deje que el vapor entre en su 

boca y dientes durante 5 minutos y no más. 

Protocolos en ojos 

 Este es un protocolo delicado, ya que los ojos son muy sensibles. 

Comenzar con una gota activada en un vaso pequeño 10 cm3 esperar un minuto y llenarlo 

de agua tomar una gota con un gotero y colocarla en el lagrimal**,  esperar dos minutos y 

enjuagar con agua, repetir 4 veces al día, usando la misma solución, que seria conveniente 

colocarla en un recipiente que se pueda cerrar (un frasco por ejemplo) y guardarla a lo 

oscuro, por todo ese día. 
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Si no hubieran inconvenientes ni ardores al segundo día volver a preparar la solución de 

igual manera y colocar dos gotas 4 veces al día. 

Al tercer día volver a preparar la solución, colocar una gota y no enjuagar si no arde repetir 

4 veces al día. 

Continuar hasta la cura definitiva. 

** Si produce mucho ardor,   (a veces es posible que suceda especialmente por el ácido 

cítrico) enjuagar con agua inmediatamente, luego continuar pero esta vez colocando una 

gota del vaso ya preparado y diluirla en 10 gotas de agua y luego colocar en el lagrimal, 

repetir 4 veces al dia y luego ir aumentando la dosis. 

Protocolo de Spray 

La botella de Spray de MMS se utiliza de manera externa contra el cáncer, hongos, 

problemas de la piel, infecciones, tumores, hemorroides, caspa, enfermedades bucales, etc. 

También puede acompañarse con DMSO (protocolo 3000) como un vehículo que penetre 

en la piel y tejido. Use la botella de Spray MMS para la higiene en general. 

Active 40 gotas de MMS en una botella estándar de Spray, luego de 1 minuto de activación 

añada agua limpia y úselo durante el día. 

Protocolo Inhalación 

Nariz, senos paranasales, Bronchical 

Este protocolo MMS viene con precauciones, pero es muy eficaz en la eliminación de goteo 

post-nasal, sinusitis, infecciones del oído, resfriados, dolor de garganta, respiración 

sibilante, bronquitis, y los gérmenes que viven en el moco de la nariz o los senos 

paranasales. Incluso las infecciones del oído interno se informa, se benefician de este 

tratamiento. Sin embargo, hay PRECAUCIONES. 

Usted será la inhalación de pequeñas cantidades de gas ClO2 en una taza en la nariz o la 

boca. OBSERVAR LAS SIGUIENTES PRECAUCIONES. 

No beba la mezcla en este protocolo, porque no se añade agua a la MMS activa en este 

caso. No exceda la caída de una mezcla de 2 o 3. Recuerde que es el gas ClO2 generada por 

MMS que es todo el beneficio que elimina gérmenes. A diferencia de la mezcla de MMS 

que usted bebe, este método de la nariz, inhalando el gas ClO2 pura proporciona 

probablemente la forma más rápida y la mayoría de los germicidas para mover el gas 

rápidamente a los lugares en la cabeza y los senos donde se puede encontrar fácilmente los 

gérmenes y los matan. 

Sin embargo, una severa advertencia se dice - NO sobredosis. NO DeepBreath el gas ClO2 

en los pulmones por largo tiempo. Los pulmones pueden absorber rápidamente el gas ClO2 
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tan fácilmente como el oxígeno, provocando el agotamiento de oxígeno inesperado. Tome 

descansos y respirar aire normal, periódicamente mientras se hace este procedimiento. Esta 

advertencia se repite varias veces. SI SOBREDOSIS y la respiración profunda que puede 

lesionar sus pulmones. 

Como se sugiere en los "fundamentos" del protocolo, se pueden mezclar 2 a 3 gotas de 

MMS con la normal de ácido (vinagre sin filtrar o ácido cítrico o jugo de limón) con 5 

gotas de ácido por cada gota de un MMS. Haced esto en una taza pequeña. No agregue 

agua o cualquier otra cosa. NO beber la mezcla. 

Casi de inmediato se le huele el gas ClO2. Sosteniendo la copa debajo de su nariz tirar en el 

gas poco a poco, con el objetivo de dejar que una pausa para circular por las cavidades 

nasales y senos paranasales. Que, naturalmente, también el flujo a través de la garganta y 

las cuerdas vocales, hasta cierto punto. Aliento que en la nariz muy lentamente de manera 

que permanece un poco en todos los lugares se puede ir. Sostienen que la respiración por 

unos segundos. El olor ClO2 incluso se flotaba en los tubos de eustation y, a veces a los 

oídos internos. 

Después de cada cuatro acciones inhalación lenta, mover la taza, y disfrutar de respiración 

de aire normal. 

Razón para la cautela. Usted se está moviendo el gas ClO2 puro directamente en el cuerpo. 

Los glóbulos rojos lo absorben tan fácilmente como el oxígeno. Por lo tanto, será 

temporalmente la disminución de la cantidad de oxígeno disponible para el cuerpo. 

NO utilice este método si usted sufre de angina de pecho, o si usted es dependiente de 

oxígeno suplementario para respirar, o si tiene dificultad para respirar, o en si ha estado 

usando MMS internamente (con agua potable) por encima del nivel de caída de 10 las 

últimas dos horas. 

Cuando usted toma dosis MMS, el ClO2 se genera poco a poco. Los glóbulos rojos recogen 

el oxígeno de los pulmones normales, pero quizás el 20% de ellos accidentalmente no se 

cargue de oxígeno. Un poco más tarde la sangre pasa a todo el revestimiento del estómago 

y el 20% de los glóbulos rojos que carecían de la absorción de oxígeno por ClO2, porque 

parece que el oxígeno a los glóbulos rojos. Por lo tanto en condiciones normales de uso 

MMS (cuando potable), el oxígeno que está disponible en el cuerpo tal como es normal y la 

cantidad de ClO2 absorción es auto-limitante, porque el 80% (por ejemplo) de los glóbulos 

rojos son el suministro de oxígeno a los cuerpo como lo hacen normalmente. 

En resumen: cuando la respiración ClO2 como un gas de nueva producción en una taza 

pequeña, ya que se mantiene durante unos segundos en los senos, la nariz, y las cuerdas 

vocales, que tiene efectos inmediatos como germicida se encuentra con los gérmenes y 

patógenos en el camino, por lo tanto reducir la generación de moco y la flema. 

Gérmenes de los resfriados y los virus de la gripe vivos en el moco producido por el cuerpo 

en reacción a los gérmenes o virus. Los pulmones y los senos comienzan a llorar, la 

generación de líquidos pegajosos en los senos paranasales, los pulmones y bronquios. Los 
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gérmenes se siguen reproduciendo y continuar el viaje en que el moco - a menos que los 

gérmenes mueren a manos de un agente externo, como MMS. 

Es muy importante que nadie tenga una mala experiencia con MMS. Así que, como 

precaución adicional, pensar en los resultados si tontamente sobredosis con este protocolo: 

1. En lugar de un 15% de los glóbulos rojos llevando ClO2 en todo el cuerpo, que podrían 

desplazar el oxígeno necesario si el 25% o 30% de sus células rojas de la sangre recogida 

ClO2 en lugar de oxígeno. Por lo tanto, después de 4 o 5 inhalaciones lenta y 

profundamente de la copa, tomar un descanso para que su suministro de oxígeno no 

disminuya a su cerebro o el cuerpo. 

2. Dado que este método proporciona ClO2 puro directamente en el cuerpo, que se 

distribuirá rápidamente por todo el cuerpo como consecuencia de matanza rápida de 

patógenos en todo el cuerpo - podría ocasionar náusea severa y repentina, como los restos 

de desintoxicación rápida se ha derramado demasiada rapidez a la sangre. 

3. Tejidos de los pulmones puede ser quemado o dañado sin que sea consciente de que está 

sobredosis. 

4. Puede perder el conocimiento de la respiración profunda irreflexiva. El olor del gas ClO2 

es muy fácil de respirar. A diferencia del mal gusto de MMS activado en el agua, el olor de 
los MMS no es lo suficientemente fuerte para evitar una sobredosificación. De hecho, usted 

puede pensar que no pasa nada y puede ser engañado en el pensamiento de que dosis más 

fuertes o la respiración profunda puede ser tolerado. Sea precavido y NO sobredosis. 

5. Colocar activado MMS en un humidificador que mantener un flujo continuo de ClO2 

olor en el aire durante una o dos horas, pero no hay necesidad de hacer esto por el peligro 

de dormir o vivir en un estado de falta de oxígeno. La habitación tiene un montón de 

oxígeno de los pulmones, pero absorbe el ClO2 tan fácilmente como el oxígeno, que es una 

situación peligrosa si se prolonga por mucho tiempo. 

6. Saque a las mascotas y aves de la habitación si está utilizando el gas ClO2 como una 

forma de eliminar hongos y moho de una habitación. Cerrar las puertas durante la hora de 

la limpieza de sala de ClO2. Para la purificación de una habitación, coloque una mezcla de 

caída del 10 al 20 de MMS activado en un plato o una taza en el centro de la sala, a 

continuación, cierre y se deja durante una hora. El ClO2 humo saldrá lentamente y llenar la 

habitación con el tiempo. 

A pesar de que puede vencer a los resfriados y las infecciones de los senos con la estrategia 

de la inhalación, las personas se dejan a menudo con la congestión pegajoso en los 

pulmones. El cuerpo sabe que no debería estar allí y empieza a toser involuntario. MMS no 

le ayuda a vivir a través de días de tos, y en algunos casos la tos puede ser mortal a pesar de 

que los gérmenes están siendo destruidos por las dosis normales de MMS 

Enfermedades orales: 
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Enfermedades orales: 

Para la enfermedad oral (estomatitis, gingivitis, abscesos dentarios, úlceras, peritonitis, 

infecciones de la boca). 

 

Use 5 gotas de MMS activado en un pequeño vaso. Agregar el agua y cepillar los dientes 

con la solución. Después del cepillado, es importante que se enjuague la boca con agua. 

En emergencias: 

En emergencias: 

En los casos de dolor severo, rápido aumento de la infección o enfermedad desconocida 

repentina, este protocolo es para un resultado rápido primera necesidad - especialmente si 

hay condiciones específicas agudas. Tome 6 gotas de MMS activados, y después de 2 

horas, otros 6 gotas. Luego tomar 3 gotas cada 2 horas. Pronto debería haber una clara 

mejora. La última dosis antes de acostarse puede ser mayor, dependiendo del caso y la 

tolerancia.  

Para evitar el contagio 

Para evitar el contagio: 

Activar 10-12 gotas en un vaso seco, no agregue agua y ponerla en el dormitorio donde 

evapora lentamente. Su funcionamiento es muy eficaz contra el contagio de su compañero 

si él está durmiendo a su lado, o si hay más de 1 niño en la misma habitación. Deje el MMS 

unos 1-2 metros de distancia a la persona enferma.  

Contra el mal olor corporal: 

MMS es un desodorante magnífica, ya que elimina la causa del olor corporal fuerte, 

atacando y destruyendo su causa raíz: las bacterias y hongos. MMS es muy eficaz contra 

olor de las axilas, olor de los pies, etc.  

Una vez al día o cada dos días dependiendo de cada individuo. Use 3-5 gotas de MMS 

activado en un pequeño vaso, espere hasta que el color cambia a amarillo / ámbar, a 

continuación, agregue un poco de agua. Aplicación a las zonas afectadas, espere 1-2 

minutos (esto se puede hacer con un algodón o un aerosol) y luego enjuague con agua o 

tomar una ducha. 

http://medicasalud.com/22517698c60b66126/0000009dbc0172417.html

